   МДҰ медициналық қызметкерінің 2022-2023 оқу жылына жұмыс жоспары
	№
	[bookmark: _GoBack]Белгіленген жұмыс
	Мерзімі
	Орындаушылары

	1
	Балабақшадағы санитарлық-гигиеналық режімді ұйымдастыру және бақылау:
· Топтық, қабылдау бөлмелерінің, әжетхана бөлмелерінің санитарлық-гигиеналық жағдайын бақылау
· Топтықбөлмелердіңжелдетілуінбақылау
Ағымдағыжәнетолықтазалаужұмыстарын
жүргізудібақылау
	Жылбойына

	Медициналық
қызметкер

	2
	Тамақтанудыұйымдастыру:
· Азық-түліктердіңсапасынбақылау
· Негізгіазық-түліктердікүнсайыналу, өнімдердіөңдеутехнологиясынбақылау
· 10 күндік ас мәзірініңболуы
· Жинақтаушыведомостыжүргізу
· Асханадағыжәнетоптардағытамақтаратунормаларынбақылау
· Тамақтанууақытындабалаларғажекетәсілдеменіұйымдастыру
	Жыл
бойына

	Медициналық
қызметкер

	3
	Сауықтырушылықжұмыс:
· Балаларғаарналғанжеңілкиімформасы
· Ішкиімменұйықтау
· Ұйықтаптұрғансоңтұздыжолменжалаңаяқжүру
· Ауызқуысынтұзерітіндісіменжәнешөптерменшаю
· Күнделіктітаңертеңгі (көктем-күзкезеңдерінде),  бесіндіктамақтанкейін  (15 °Стөменемесаязкезінде) серуендеу
· Қолдысуықсуменжуу
· Ұйықтаптұрғаннынкейінгіауаваннасымен қимыл
· Топтардағытемпературалықрежимдібақылау
· Ұйықтаптұрғаннынкейінгіжәнедене   шынықтырусабақтарынанкейінгідемалугимнастикасы
· Педкеңестердетоптарбойыншаауруларғаталдаужасау
· Балалар мен қызметкерлергемедициналықкөмектікөрсету
· Денешынықтырудымедициналықбақылау
Денсаулықты  кешенді бағалау арқылы дәрігерлік мұқият тексерулер 
	Жылбойына

	Медициналық
қызметкер

	4
	Санитарлық-ағартушылық жұмыс.
Санитарлық бюллетеньдерді шығару:
· Тұмау – қауіпті ауру
· Балалардағы ЖРВИ
· Уланғандажәнежарақаттанғандабіріншікөмек
· Алкоголь жәнебалалар
· Вирустық гепатит
· Тамақтан улану
· Асқынғанішекаурулары
· Біздіңденсаулығымызбіздіңқолымызда
· Спорт жәнебалалар
· Шөптерменемделу
Ішекқұртауруларыныңпрофилактикасы
	

Қаңтар
Ақпан
Сәуір
Мамыр
Тамыз
Қыркүйек
Маусым
Шілде
Наурыз
	

	5
	Режим гигиенасы:
· Күнтәртібінтиімдіқұру
· Балалардыңөмірі мен тіршілігінқорғау
Санитарлық-ағартушылықжұмыс(қызметкерлермен, ата-аналармен)
	Жыл
бойына

	Медициналық
қызметкер

	6
	Емдеу-сауықтыружәнепрофилактикалықжұмыс:
· Біріншікезең –  қарқынды профилактика, баланымаусымныңқолайсызуақытынадайындау
· Мұрынішінеоксолинжақпамайынжағусарымсақтың су тұнбасы
· Екіншікезең – қалпынакелтірушілік, олжерде
ЖРВИ, баспаныңалдыналуүшінқорғаушараларыныңжүйесіпайдаланылады
· Ауызқуысы мен тамақтысуықсумен, емдікертінділерменшаю
· Үшіншікезең – сауықтырушылық
· Шөпшайлар, сауықтырушылықсусындардәруменменемдеу
	Жыл 
бойына

	Медициналық
қызметкер

	7
	Эпидемияғақарсы ем-шаралар:
· Топтыңдәлоқшулануынбақылау
· Ауырғанбалалардыуақтылыоқшаулау
· Топтағысанитарлық-гигиеналықрежімдіқатаңсақтау
	Жыл
бойына

	Медициналық
қызметкер

	8
	Есептік-есепке алушылық жұмыстарды жүргізу
	Жыл
бойына

	Медициналық
қызметкер




